INSTRUKCJA UZYTKOWANIA POLMASEK
FILTRUJACYCH ZF 0/24 ,0/24a, 0/24z, 0/24az
I INFORMACJA PRODUCENTA

ZF — oznacza symbol producenta
0/... - typ / kod produktu (a — oznacza przyszyta tasme nagtowia, brak
litery ,,a” oznacza przygrzang taSme naglowia, z — oznacza zawor
wydechowy)
EN 149:2001+A1:2009 — zharmonizowana Norma Europejska

SPOLDZIELNIA INWALIDOW

95-050 KONSTANTYNOW L.

ul. 8 MARCA 1 FFP1,FFP2,FFP3 — oznacza klas¢ potmaski
www.zgoda.pl NR - oznacza, ze uzycie poétmaski filtrujacej ograniczone jest do jednej

zmiany roboczej.

R — oznacza pétmaske wielokrotnego uzytku

D — oznacza spelnienie wymagan zatkania pytem dolomitowym.
L, M — oznacza wielko$¢ potmaski: L — duza, M — §rednia. Brak
oznaczenia oznacza wielko$¢ uniwersalng.

S.1.”ZGODA” ,www.zgoda.pl, 95-050 ... — Nazwa, logo i adres
producenta

Norma odniesienia:
EN 149:2001+A1:2009

Kat. Il zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/425 z dnia 09.03.2016 1.

1437 — numer Jednostki Notyfikowanej sprawujacej nadzor
Data prod. : yyyy — oznacza rok produkcji, ww — oznacza tydzien
produkcji w danym roku.
[Iﬂ Jednostka certyfikujaca i nadzorujaca: Centralny Instytut Ochrony Pracy. Panstwowy Instytut Badawczy
ul. Czerniakowska 16 00-701 Warszawa. Jednostka Notyfikowana 1437.
Piktogram informujgcy o koniecznosci zapoznania sig z instrukcjg uzytkowania potmaski.
Stosowanie:
Pétmaska jest sprzetem indywidualnego stosowania i nie moze by¢ przekazywana innej osobie.

Potmaski wystepuja jako wyrob o wielkosci uniwersalnej (brak oznaczenia wielko$ci na péimasce) lub sa
dostosowane do rozmiaru glowy uzytkownika: L — duza, M - $rednia. Pétmaska jest przeznaczona do: uzytku
podczas max. jednej zmiany roboczej ,,NR” lub w1elokrotnego uzytku ,,R”. Pétmaska shuzy do ochrony drog
oddechowych przed aerozolami czqstek statych i/lub ciektych gdy ste;zenie fazy rozproszonej nie przekracza:
4 NDS (klasa FFP1), 10 NDS (klasa FFP2) i 20 NDS (klasa FFP3). NDS - najwyzsze dopuszczalne st¢zZenie.

Potmaska moze by¢ uzywana w strefie zagrozonej wybuchem metanu i pylu weglowego.
Konserwacja:

Polmaski oznaczone ,,NR” nie podlegaja konserwacji. Sa przeznaczone do uzytku podczas jednej zmiany
roboczej (max. 8 godzin). Pélmaski oznaczone ,,R” przeznaczone sg do wielokrotnego uzytku (maksymalnie
podczas 3 zmian roboczych) i powinny by¢ czyszczone i dezynfekowane po kazdym uzyciu. W przypadku gdy
poimaska byla stosowana w srodowisku o duzym zapyleniu zaleca si¢ czyszczenie mechaniczne przez delikatne

otrzepywanie. Pélmaski moga by¢ dezynfekowane:

1. promieniami UV. Zaleca si¢ stosownie lampy bakteriobdjczej VS 3011 o promienniku 30W produkowane;j
przez Fabryke Aparatury Elektromedycznej ,,FAMED” w Lodzi, www.famed.pl. lub lampy innych
producentéw, o podobnych parametrach. Pélmaski nalezy naswietla¢ z odleglosci okolo 2 m., przy temp.
otoczenia 15° C 1 wilgotnosci powietrza 75% przez 20 min. Nalezy naswietla¢ zew. i wew. stron¢ poimaski.
Przy innych parametrach otoczenia czas naswietlania nalezy okre$li¢ na podstawie ,Instrukcji uzytkowania

i obstugi technicznej” lampy. Przy na$wietlaniu nalezy przestrzega¢ zasad BHP zawartych w instrukcji.

2. plynem do dezynfekcji np. alkohol etylowy (splrytus) lub inne plyny dezynfekujace na jego bazie ktore nie
wykazujg dzialania draznigcego po uzyciu. Ptyn nanosi¢ na wewngtrzng strong potmaski przez przetarcie jej

zwilzonym wacikiem lub chusteczka. Nie zaleca si¢ rozpylania srodka do dezynfekcji bezposrednio na potmaske.

W przypadku duzego oblozenia pétmaski pytem lub intensywnego zabrudzenia od strony twarzy uzytkownika,

potmaska nie powinna by¢ stosowana ponownie.
Nieszkodliwos¢:

Zastosowane surowce do produkcji péimasek nie wywieraja dzialania draznigcego na skoérg i nie wplywaja

niekorzystnie na zdrowie uzytkownika w normalnych lub racjonalnie przewidywalnych warunkach stosowania.
Sposé6b utylizacji:

Zuzyte potmaski powinny by¢ utylizowane w wyspecjalizowanych przedsigbiorstwach uprawnionych do

utylizacji tego typu odpadow.

znak CE — spelnienie wymagan dyrektyw tzw. "Nowego Podejscia" UE.

Pakowanie:

Potmaski pakowane sg w przezroczyste torebki foliowe. Najmniejszym opakowaniem handlowym jest pudetko

tekturowe.

Przechowywanie:
+«. « Polmaske nalezy przechowywaé w oryginalnym opakowaniu w suchym

Piktogramy informujgce o warunkach przechowywania.

HEE g pomieszczeniu w temp. od -5°C do +35°C i wilgotnosci wzglednej < 80% z dala od
-5°C (SU../_J zrodta ciepla, substancji agresywnych i silnej radiacji.
g Piktogram informujgcy o koncu okresu przechowywania.
Przy odpowiednim przechowywaniu czas sktadowania wynosi 3 lata od daty
rok/m-c

produkcji.

Sposéb uzycia:

Przed uzyciem poétmaski nalezy zapozna¢ si¢ z niniejsza instrukcja uzytkowania. Pétmaske nalezy zaktada¢ na
twarz w czystej atmosferze. Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ dat¢ waznosci i stan techniczny potmaski (rys. A).
Nalezy zaklada¢ pdtmaske na twarz w taki sposob, zeby zacisk nosowy znalazt si¢ na nosie
(rys. B) a tasiemki na glowie (rys. C i D). Dla uzyskania szczelno$ci potmaski trzeba dobrze docisnaé¢ zacisk na
nosie (rys. E) 1 wyregulowa¢ tasmy wokot glowy. Pélmaska jest dobrze zalozona na twarz wtedy, gdy po
gwaltownym wydechu (trzeba wtedy potozy¢ dtonie na potmasce) da si¢ wyczu¢ nadcisnienie w potmasce (rys. F).

Dla
potmasek
czaszowych

rys. A rys. B rys. C rys.D rys E rys.F
Po uzyciu pétmaske oznaczona ,,R” nalezy oczysci¢, zdezynfekowa¢, doktadnie osuszy¢ i wlozy¢ do torebki
foliowej (opakowanie producenta). Oczyszczona i zdezynfekowana poéimaska moze by¢ ponownie
wykorzystana przez tego samego uzytkownika — maksymalnie podczas 3 zmian roboczych.
Ryzyko zwiazane ze stosowaniem polmaski:
Stosowanie potmaski, gdy typ lub wiasciwosci substancji co do szkodliwosci dla zdrowia sg nieznane —
ryzyko braku skutecznej ochrony.
Uzywanie potmaski w atmosferze par toksycznych i gazéw — ryzyko zatrucia.
Stosowanie potmaski np. w pomieszczeniach o matej kubaturze lub ztej wentylacji, gdy deficyt tlenu
w powietrzu wynosi <18 %, lub gdy wystepuje wzrost oporéw oddychania. — ryzyke niedotlenienia
organizmu lub omdlenia.
Stosowanie potmaski przez uzytkownika posiadajgcego zarost w miejscu kontaktu poétmaski z twarzg — ryzyko
niedoszczelnienia potmaski i oddychania zanieczyszczonym powietrzem.
Uzywanie potmaski w atmosferze zanieczyszczonej czastkami aerozoli w stgzeniu przekraczajacym
dopuszczalny NDS — ryzyko wdychania zanieczyszczen w iloSci przekraczajacej limit dla danej klasy (do
4 NDS - klasa FFP1, do 10 NDS klasa FFP2 i do 20 NDS klasa FFP3).
Uzywanie potmasek: uszkodzonych i/lub po uptywie daty waznosci i/lub diuzej niz podczas 3 zmian
roboczych dla pétmasek wielokrotnego uzytku ,,R” — ryzykeo braku skutecznej ochrony.
Przechowywanie w nieodpowiedni sposob i niewlasciwe warunki transportu — ryzyko utraty wartosci
ochronnych pélmasek.
Nie stosowa¢ przez wiele 0sob — ryzyko przeniesienia mikroorganizméw, wiruséw, materiatu biologicznego.
Mozliwos¢ uszkodzen mechanicznych przy nieostroznym przechowywaniu lub uzytkowaniu potmaski — ryzyko
utraty zdolno$ci filtracyjnych.
Zagrozenia srodowiska pracy inne niz przekroczenia poziomu zanieczyszczenia powietrza pytami — pétmaska nie
gwarantuje ochrony innej niz podana dla klasy ochronnej FFP1 lub FFP2 lub FFP3.
Degradacja whasnoséci ochronnych potmaski ze wzgledu na datg jej produkcji, mozliwos¢ obnizenia skutecznosci
filtracji - ryzyko braku skutecznej ochrony.
Swiadomoé¢ uzytkownika potmaski — mozliwosé niewlasciwego zastosowania §rodka nieadekwatnie do
szacowanego zagrozenia.
Data produkcji jest jednocze$nie numerem partii.
Deklaracja zgodnosci dostepna pod adresem www.zgoda.pl w zakladce Deklaracje UE.
Wydanie z 13.02.2026 r.




